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小 几 夜 啼 的 症状 ， & SLIT SEBEL DANE od > at AE So EH 
eae AEE > AAZ REKTA > FRR >» BOER > ES 
旦 难以 人 睡 等 现象 ' GEES Ea ASEH STS SEE KARPER > EE 
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从 中 医治 病 的 角度 来 看 ， 引 起 小 儿 夜 啼 的 原因 很 多 ， 如 感冒 鼻塞 、 伯 偿 病 、 
肠 痉 擎 等 疾病 。 依 据 降 .于 元 方 《请 病源 候 论 》 卷 四 十 八 《小 兄 林 病 诸 候 三 ' 夜 
WR) 记载 : “小 几 夜 啼 者 ， 及 冷 故 也 。 夜 险 气 盛 ， 与 冷 相 搏 则 冷 动 ， 冷 动 熏 骨 
气相 并 ， 或 烦 或 痛 ， 故 令 小 多 夜 啼 也 。 然 亦 有 犯 触 茶 忌 ， 亦 令 儿 夜 啼 ， 则 可 法 术 
EZ o "详细 褒 明 夜 啼 候 的 病源 有 二 ， 除 了 受 风 寒 引起 内 及 冷 动 ， 或 感觉 烦躁 、 
疼痛 所 致 之 外 ， 也 可 能 秘 因 於 犯 刹 荣 号 ， 可 操 用 法 和 术 断 除 。 其 次 ， 宋代 儿科 专家 
钱 乙 在 《小 史 药 证 直 雇 》 卷 上 指出 :「 A > AST > E 
ARZ o EKRE o i “除了 施 予 花火 请 等 中 药 改 善之 外 ， 这 两 部 轿 方 书 皆 认 
同 若 不 慎 盘 犯 禁忌 导致 小 儿 夜 啼 ， 可 以 厌 助 法 术 来 祝 解 ， 同时 也 反映 了 早 
与 医疗 密切 的 天 休 。 因 此 ， RECN ES FAURE GSR ILE AT Re Na 
小 儿 夜 啼 的 各 种 疗 方 。 

从 宗教 信仰 的 角度 来 看 ' 小 儿 白 天 若 和 无 任 何 病痛 ， 夜 间 公 反覆 啼 突 ,认为 可 


” 铝 传 大 学 应 用 中 文系 教授 。 
fay |) SLRS EAE D 引起 的 病症 ， 最 早 在 出 生 三 个 月 后 开 始 发 病 ， 早 期 症状 为 易 激动 ， 
烦躁 不 安 ， 容易 党 跳 ， TA SE > ASO Cs BSR) -BISTRE 

SEERE > SA SAP SREB DUE ATI AZ > SHS RPE FEEE > 医生 简称 为 ' 枕 秃 」。 
” 隋 : 梨 元 方 等 著 ， 丁 光 迪 主编 《 诸 病 源 候 论 校注 》, 北京 : 人 民生 生出 版 社 , 2008 年 ,页 1378 。 
” RO RAE EE REEDE OARBE) o ICER: 江苏 科学 技术 出 版 社 ，1983 年 ， 
26 。 


< 


《敦煌 学》 第 三 十 二 辑 


A TACO PLATES WLS + ERT > 
LIER RARAN 
FUROR > BE 
治 病 合 药 经 )》 卷 一 : 


ES 


7 


We BEE 
FEE 


珍贵 材料 。 例 如 P.2661v《 庄 杂 上 略 得 要 抄 子 一 本 》 
中 草 ， 著 母 背 下 ， 
> 《 奇 方 》 : 
aE CH) Ui > 
禁 方 》 
啼 症 状 ， 所 持 完 语 是 命 
AY | BK BRA 
内 容 随 着 传播 载体 


利 


WAR 


pA 


BA EIRT UASA 
` 施行 法 术 ， 禄 请 神 佛 访 佑 ， 以 驱除 


符 儿 的 神奇 力量 可 使 
作案 轩 鬼 。 儿 


Ate 


即 差 息 ， 


4; 唐 . 


AR Eas (ECRIRE 


ER 


共 的 治疗 方式 ， 有 
[ 若 有 小 儿 患 夜 哮 不 安眠 者 ， 其 儿 目 下 


唐 : eee (TEER 
书 鬼 之 字 ， 


[ 


' 令 童 女 


已 经 会 


mee PEPEKE f) 


IEIR ， 5 


真言 加 持 ， 络 二 十 一 筑 ， 莹 於 颈 下 ， & 


"道教 典籍 禄 


夜 啼 | 等 。 


E 记 载 了 宋代 以 来 各 道 派对 治 小 兄 夜 啼 的 符 完 
与 施法 仪式 ， 如 《 混 元 六 天 妙 道 一 下 如 意 大 法 》 中 有 “ SR Soin 
《天 军 生 笋 大 法 ) We 


在 敦 烛 文献 中 保留 不 少 隋唐 五 代 时 


期 ,以 民俗 


oo, 


疗法 


医术 或 信仰 来 治疗 小 兄 夜 咯 的 


J 


记载 


BIENE 


NERE 
DANAA > AA 


’ AYA 


Eye ( Fae 3 


MFE 


Sy 


=a 》 


AG 1 


小 几 夜 啼 方 ,等 


Set PK BLE 


' 在 道 


。 EE NEARY l AR 
PEACH > 直至 天 明 始 可 放 。 
RERE EHEAR” BSRR 


PEIR CR) 
FC et > Aber EEN ， 


治水 〈 小 ) HRE > BSE 
> 阁 母 乳头 与 饼 ， 民 
Bp > "Yaz 


; P.3835v 和 S.2615v 一 上 《大 部 


利用 法 术 裕 除 小 吕 夜 


与 此 相 类 


Ej 


ee 
SIT ’ 


的 不 


同 而 有 


德 除 的 方式 ? 流传 


是 


三 | 


值 


A 
的 论著 不 
真言 妙 术 


(eb 


BAY TRIE 2 eA 
得 深入 探讨 的 课题 


SATS IE) SU 
日 本 学 者 水 野 了 


H 


多 
WAKE?) ` 


(WETE) F 


等 书 ， 


和 和 办 至於 SERENITY 
:的 变化 ? 火 村 何以 具 


gt > LBS NEE 
EGE (//\FID WX LZE)’. 
> PE) Se DEE 


7 


7 


i=) 
KE 
9 


Tune EEA A : 


9 be 


TEIRA SA A BE 


Dkk i 


EEA PEFR 


教 信仰 角度 关切 
mh (tHE 


HAA int (a a 


E 新 修 大 藏 经 》 第 20 册 


> IE: 


CR ASF CHEE PER SLR 


WSC 


uid 


出 版 社 


on Dn wm 上 


Re} 


ie aA TEE) 3 第 23 


> IRR 


DES 


HT > 1975-1989 年 ， 


HFI 


FL) > 呈现 宋代 天 心 派 、 混 


> H 105a-b ° 
749c 。 


> 1990 £3 H 


x 


法 会 元 


C) #154> (IE 


统 道藏 》 第 50 


去 会 元 》 卷 211 ， 


> 正 乙 部 ， 


H 363 ° 


《 正 


统 道藏 》 第 51 


] 
25-33 » 


7K 


EEF CNOI 


HA LEOR 


法 》 ， 


> 正 乙 部 ， 


H 116° 


(R 


民 大 学 纪要 》 第 21 号 ， 


1993 年 3 月 ， 


兽人 金兰 


术 
禁 / 


浅 论 宋代 道 经 中 的 


Siy 


PPR 


字符 天 ? 


《宗教 学 研究 》2014 年 4 


HA ， 


Boe "SUT | PAN SaaS 


元 派 、 雷 法 派 记 载 小 兄 夜 啼 田 字符 完 法 的 面貌 。 因 此 ， 本 文 以 敦煌 文 献 中 | 小 见 
BOTT 5 为 研究 对 象 ， 探讨 以 火 杖 为 元 物 驱 除 夜 啼 多 的 成 因 ， 及 其 在 道藏 催 恬 书 
流传 遇 程 中 变化 的 轨 踊 。 
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PUBS A P.3835v 和 S.2615v 分 别 记 载 一 则 “小 儿 衣 《〈 夜 ) TT BNET 
法 是 透 遇 克 语 指派 火 杖 作为 门 军 将 ,执行 捉拿 址 镇压 夜 啼 儿 的 任务 ' 使 小 儿 不 再 
受 其 干 援 ， 能 匆 安 各 人 睡 一 夜 到 天 明 。 此 茶 方 可 分 成 充 语 内 容 和 施 信 方 法 两 部 
分 ， 其 元 证 云 : “你 是 廊 中 则 头 杖 ， 差 你 作 门 军 将 。 和 与 吾 捉 取 夜 啼 呼 ， 直到 明 即 
放 。 和 急 急 如 律令 ' Se! , 随后 载 其 施用 荣 法 : SCH > MEINE > 至 四 十 九 沁 
HER KL E> BELE’ HED > AR EH aiuti’ 唾 三 唾 。 然 
后门 外 人 出 人 不， 其 火 杖 于 倍 〈 背 ) 壁 " 立 著 , SAG CR) 倒 ， 合 得 差 也 。 | 

从 写 卷 性 质 来 看 ， 这 则 小 儿 夜 啼 方 被 收录 於 《 大 部 禁 方 “》 之 中 ， 而 《大 部 
骏 方 》 记 载 的 内 容 包括 龙 树 普 隧 九天 玄 女 开 之 受气 法 ， 奉 请 诸 佛 、 四 方 金刚 、 五 
方 钱 于 等 请 昼 镇 星 元 ， 对 治 疾病 的 破 伤 方 、 小 儿 夜 啼 方 、 牙 疼 方 及 丝印 法 等 ， 所 
PATAAMWA SCE SA BIS HU > BTS RACHA EAT SHIREY - 

《大 部 蓉 方 》 完 竟 出 自 何 处 ? 目前 尚未 见 传 世 文献 得 以 对 应 。 荣 是 一 种 行 气 
之 法 如 东晋 葛 洪 《 抱 朴 子 内 篇 至 理 》 中 说 :' 吴越 有 荣 克 之 法 ， 甚 为 明 验 ， 
SRE: SRE KARLA MAMERKE” 可 以 茶 鬼 神 、 治 疾病 。 从 奉 
请 的 神 只 "来 看 ， 除 了 和 与 佛教 有 关 的 十 方 诸 佛 、 诸 大 莹 障 、 趴 汉 、 EY. SHI 
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P S2615v 作 "其 火 术 于 立 著 MEX OUREA BHEE K 
TFL] o RA en (HORA EERE SB EO: 社会 科学 文献 
HERRIE > 2015 7 H > H 114 ° 


11 1° WETA ERN 8 ATA) 之 借 字 。 引 书 同上 。 
12 据 李 建 民 指 出 ， Y | 一 词 是 医家 、 方 、 术 彼此 交涉 、 HERE 的 概念 此 概念 不 人 


用 於 医 方 或 药方 ， 亦 适用 於 数 术 及 其 他 方 技 之 学。 从 医 方 、 方 书 体 例 来 看 ，' SR 至 少 有 

种 意义 : (1) 避 忌 ; (2) 茶 截 、 制止 ; (3) SAMA MTS RA ERE a ` 
MORSET” HERZIEN FE) 的 目的 ,至於 茶 方 “ 验 , 与 ， 不 验 ， 也 取决 论 这 些 
仪式 或 师 说 。 本 写 卷 的 ， 大 部 茶 方 ， 多 与 驱 除 鬼 尝 有 关 “， 当 属於 咒 荣 mA 。 见 李建民 《中国 
ER RH] 考 论 〉，《 中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》 第 68 本 第 1 分 ， 台北 : 中 央 研 究 


院 历 史 证 言 研 究 所 ，1997 年 ， 页 117-166 © 
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在 昆 沙门 之 外 ， 逮 有 和 与 民间 道教 相关 的 房山 长 、 李 老 君 、 那 呈 太 子 、 六 两 、 六 丁 
等 神 只 ， 以 及 民间 传 褒 的 防 驼 、 董 仲 、 药 泽 〈 能 )“ 道 寸 等 。 由 此 可 见 ，《 大 部 
骏 方 》 似 乎 有 佛教 结合 道教 与 民 问 信仰 相互 发 展 的 趋势 。 诚 如 高 国 浅 针 对 HERS 
FEILAR Eh: “此 佛教 符 殉 ， 保 留 著 道 教 符 允 诸多 特色 基本 上 接受 
了 我 国 传统 文化 之 思想 ,也 接受 了 道教 供奉 的 神主 。 佛 教 在 此 稚 充 中 ， 除 了 换 了 
SHS > TSA PANES AS >) CMR 
的 受气 法 又 称 作 食 气 法 EE BUTHE SSS > PAAA ss Res eR ea 
fie > WE RURAL > ESHER ih @ BNIB °° 

FED BERNINA > S.2615 TER (WAER) EN > 背面 抄 
a (KAREN) > 首尾 完整 ; P.3835v 为 册子 装 ,除了 正面 书写 与 密教 有 天 的 《十 
一 面 枫 音 神 咒 印 》 "、`《 贞 世 音 莹 萨 秘密 藏 弥 障 研 如 意 轮 陀 四 尼 神 咒 经 》“、《 不 
空 团 索 神 咒 心经 》 ”`、《 佛 褒 观 经 》 之 外 ,背面 抄 有 妙 色 身 如 来 真言 、 甘 露 王 如 
KAE ` RAN AR > HAUT ` IRS ` JENS > REA Ss M 
BES ` SPAS. Sa AS + MADRS ` AWRA AGE 
` SAPRE BUD + SCRA > ree ce EAE ° (ES 
注意 是 P.3835 育 面 所 抄写 的 内 容 表 面 上 只 与 佛教 有 关 > (EL RSL Ki 
经 》 之 中 。 握 此 可 以 推测 ，P.3835v 的 真言 元 证 可 能 是 唐 五 代 时 期 民 问 佛教 信 
仰 者 模仿 佛经 、 道 经 的 形式 彤 进而 成 。 此 外 ， 《大 部 荣 方 》 除 了 援引 道教 神 窒 、 
中 国民 问 传 说 人 物 和 全 泽 能 道士 之 外 ， 开端 命名 为 “ 背 树 普 蕨 九天 玄 女 区 ， 似 
乎 有 意 厌 由 印度 大 乘 佛教 中 观 学 派 的 创始 者 净 权 普 障 ， 以 及 道教 信奉 的 女神 一 
九天 玄 女 来 提高 这 部 茶 方 的 地 位 ， 因 而 推 知 小儿 夜 啼 方 , 的 元 语 和 与 施 术 > 也 有 
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符 签 章 咒 召 请 雷神 之 道 法 相 结合 。 因 此 ， 凡 书 符 念 咒 召 请 外 神 ， 莫 不 先 存 思 默 
Eo EANAN >» ZAte bi Azali] His > DS RESET HHA aS > HE BSH 。 
7 收入 《正统 道藏 》 第 45 册 ， 页 536-537 o 


” 详 见 兽 金 兰 ( 浅 论 宋 代 道 经 中 的 禁 小 儿 夜 啼 田 字符 咒 》 《宗教 学 研究 》2014 年 4 期 ,页 78-83 ° 
”《 道 法 会 元 》 卷 154，《 正 统 道藏 》 第 50 册 ， 正 乙 部 ， 页 363 。 
40 《 道 法 会 元 》 卷 211，《 正 统 道藏 》 第 51 Mt 正 乙 部 ' 页 116 。 


”和 《正统 道藏 》 第 6 fit > IER > H 487 。 
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字 贴 肚脐 之 小 吕 夜 吧 充 方 ， 就 情色 

' 路 上 着 着 李 过 道 ， 自 是 老 君 上 马 时 | 的 元 语 ， 一 来 是 传承 道 
道 这 号 人 物 ; OREA ERED G/N LRA TERA ° 

是 传 抄 时 的 错误 。 


Wee ra 


' FHRA | 


MRR ER SHE o PI (PABOKIRATA ) ATER 


首 教派 系 中 未 见 李 过 
因此 推测 很 有 可 能 


mi 


NRR ESO es AEZ > AT DR ZEBRA EE PL ° Ba EA PTL 
WPL EEA HEEL > PR TILER) EZR > FB 
要 以 法 术 对 冶 的 民俗 偏方 * 因此 ， 


在 历代 医书 中 收录 不 少 民 阐 流传 对 治 婴 多 半夜 


莫名 吵 突 的 有 效 疗 法 ， 其 中 以 火 杖 作 神 将 捉拿 夜 啼 抑 的 元 术 者 ， 分 剧 和 为 : 


载 有 : 


指出 


雷公 指派 火 杖 作 神 将 ， 云 擒 捉 夜 
书写 完 办 偷 偷 放 在 小 儿 床 前 脚下 ， 男 左 女 
患 永 不 放逐 的 态度 取代 了 天 明 


4) 


首先 ， 宋 代 陈 言 《 三 因 极 一 病 证 7 


TER GFA (AURE 治 洛 忻 夜 啼 法 》 


A AREF KORA? KRZ’ 以 朱 书 云 :「 各 是 天 上 五 雷公 ;， 将 来 作 
ht 


ST AZ LF > ARF 
FRE LAHSA > ce St 


FRATAR” BAA 


HERA RSS > 用 朱砂 等 


RR EERIE 


RAS FLL ° Tey T TRES ERA PT ta 


HEJS AyD 


E e BMA LAY BH > AIL — E 
即 放 行 的 仁慈 。 


行 捉 鬼 任务 者 ,已 经 变 成 了 天 上 五 雷公 ， 此 天 证 有 可 能 是 
法 盛行 天 下 的 影响 。 
运用 方术 召 响 风雷 ， 


述 小 儿 夜 啼 方 可 以 发 现 ' 宋 代 陈 言 葛 集 备 时 民间 流传 驱使 痰 杖 去 执 


降 妖 伏 魔 ， 廊 上 晴 两 、 


受到 北宋 以 来 ， 道教 雷 


雷 法 将 内 丹 修 凿 、 人 祈福 遍 醉 熏 符 儿 宛 术 融 态 一 笨 ， 声称 可 以 


止 洲 旱 。 雷 公 力 五 雷 使 者 之 一 ， 管 辖 雷 


2 (EERIE M) WRT PEZ 


《道德 经 》 的 经 过 : AREN 


SIAR > RREZ 


AABS ° HERES > FAH > 请求 
= 


气象 ， RUG DORI o —K > 


FPR TM | 
PLR EE > 


HBA KA 


BLA SUR RREA m” HAA ENK 


要 
至 道 ， 老 子 遂 震 成 《 道 》《 德 》 五 千言 授与 尹 喜 ， 喜 欣 


腹痛 、 胶 体 疗 次 、 汰 如 敬 靖 的， 称 之 。 


“RE (Sie) >» 台北 : 台 


BEAL ARS ih ， 
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jE a ` CER ` i 


Boe "NSU | PANS aa 


i. EA 


SBE 、 雷 门 等 浴 雷 神 ESA EMTae EKZO AR 
间 俗 信 借 用 来 召 遗 火 杖 驱除 夜 啼 鬼 。 由 於 民 问 斋 栈道 坛 使 用 以 雷 现 木 拔 成 的 五 需 
令 牌 作为 法 器 ， 具有 避 抱 除 尝 的 功效 这 则 ARARA | DOK SRO ETL ， 
可 能 也 是 仿效 五 雷 令 牌 的 驱 鬼 功能 。 此 外 ， 同 样 殉 语 亦 昂 於 明代 王 肯 堂 ( 西 元 
1368-1644 年 )《 幼 科 证 治 淮 强 》 卷 九 〈 客 性 夜 啼 ，“， 唯 文字 上 略 有 差 办 ， 可 能 是 
因为 民间 口头 传播 或 抄写 来 源 的 关 像 。 
其 二 ， 明 代 李 时 珍 在 《本 草 网 目 》 卷 三 十 八 : 服 器 部 中 引 壕 《内 赋 神 书 》” 
记载 的 「 RFA ] 

用 本 家 座 下 烧 残 火柴 头 一 个 ,前 平 焦 处 向 上 。 朱 砂 书 云 T EKA! BERK 

杖 ! RELEEGA” ŽRE IE o RERI A’ ri E 

FE JAA’ RUARMMT? BAKE? 
基本 上 CRE ) PARA LN TTAB SAR a) AAT ， 
(EERIE KERA A EMAER 9) NRSR TAB BINGE KOR 
PETE VLA CHS >» HARA LIA RE > EO RAI I E 
SSA o 此外， BETA VE ETNE > BELT ET) TILA AE REE REA ° 

李时珍 的 《本 草 网 目 》 广 泛 搜 多 了 自 汉 代 至 明 朝 之 问 各 类 医学 文献 资料 E] 

时 荣 集 了 申 富 的 民俗 疗法 。《 本章 网 目 》35| 钞 的 《 几 性 神 书 》， 又 名 升 仙 术 、 升 
UE 是 一 本 民 问 法 术 编 集 ， 其 中 ' 客 件 夜 啼 , 方 ， 应 为 当时 民间 流传 的 治 小 
多 夜 啼 唤 术 。。 此 一 禁 完 方术 流传 其 广 , 在 后 代 医 书 中 经 常 出 现 ARES 
元 1368-1644 年 ) (WEZH) BHT (小儿) EKE) > Bae + 姚 
昌 绥 校注 《 育 婴 家 秘 》“”， 清 代 程 觅 程 〈 西 元 1805 年 ) 《急救 广 生 集 》 卷 


十 
| 


E (EASA) BIL: ARR > FRE PE KART DOK RIBBLE: RE 
云 : “ 吾 是 天 上 五 雷公 ， 将 来 作 神 将 ， 能 收 夜 啼 儿 ， 一 等 oan 和 急 急 如 太 上 ， 救 。, 书 
MERA” MERT > AARRE > BAULE > X e 

“” (PARSE) ACER: (WPS) A> BR ETE Eo 收入 清 : Baas = 
荣 编 》 本 。 另 有 清光 绪 三 年 抄本 > ARS CBE + (ESS) SS AHL + FL 

是 为 民 问 法 术 编 集 ， 有 制 人 入 、 解 被 人 镇 法 、 目 血 神 完 、 隐 形 法 、 取 天 办 气 法 、 神 传 知 下 法 、 

发 拘 魂 法 、 神 符 取 胶 、 桃 符 传 贼 、 黑 天 昏 日 、 飞 剑 制 人 、 露 符 禁 恶 、 印 伏 蛟 龙 等 $1 种 。 

AH- 李时珍 《本 草 网 目 》 > A2198 。 

i o 又 方 : 用 火柴 头 一 个 长 四 五 寸 ， 削 平一 面 ， 朱砂 写 云 : BK EKHE ， 
差 来 作 神 将 ， 捉 著 夜 啼 插 ， 打 欠 不 要 放 ， 急 和 急 如 律令 ， 救 。 

= a, : 了 又 法 : 用 火柴 头 一 个 ， 长 四 五 寸 ， 周平 一面 ， 朱 砂 水 写 云 : RKI” REK 

极 ， 差 来 作 神 将 ， 捉 著 夜 啼 时 ， 打 杀 不 要 放 ， 和 急 急 如 律令 ， 救 。) 
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UNRRA) 直接 援引 《 吃 巍 神 书 》 的 内 容 ， 至 於 饮 相 琉 《 有 验方 新 彤 》 卷 十 
《小 儿科 亲 治 》 ”， 则 增加 了 若 无 所 火 杖 可 用 ， 即 取 柴 棍 斤 火 数 日 用 之 亦 可 的 权 
宜 方便 ， 另外 广 明 此 方 为 北宋 名 医 黄 淆 侩 ”所 传 。 至 今 民间 流传 的 《小 儿 关 和 煞 图 》 
或 《居家 人 备用 ' 捉拿 夜 啼 鬼 法 》 中 ， TEREST | BK 
BEAN > REA ARKEP EERE FTAA TT TRIES BL 
仅 有 仪式 上 稍 作 些 更 动 ， 将 火柴 头 改 置 小 儿 床 头 ， 天 明 一 早 送出 门 外 而 已 。 
EZ ARS CEP) 撰 《 串 雅 内 外 篇 》 卷 一 〈 串 雅 外 篇 中 载 有 小 
儿 夜 啼 | AFC | 

以 手 火 杖 一 根 ， 以 剑 读 手书 救 令 ， 默 响 上 日 : RK BKM: BVH 


= 


WARE BERR FT RIT AKAM: BAETAHI > BALSA > 4K 
HSE PRALER > BSwES? whe |” 
fe RIE SUR TT Ae RRA 1 ee > ROCA LAS ， 
指派 命令 者 改 由 玉皇大帝 担任 ， 有趣 的 是 插 火 杖 升格 做 ' 丞相, ， 显然 是 口头 流 
传 抄写 时 误 将 ' 神 将 , 作 ZR 1 的 结果 。 另 外 ,三 十 六 神 将 力道 士 亦 栈 作法 时 ， 
经 常用 符 儿 召 请 下 凡 来 祈福 驱 鬼 的 道教 神 将 群 * 之 一 ， 此 不 被 借用 来 擒 扣 夜 啼 
T > BEATS BATIE ° 


五 、 以 火 杖 驱除 夜 啼 儿 的 成 因 
敦煌 文献 中 所 谓 的 “证 中 则 火 杖 。， 又 称 作 斤 火 杖 、 火 模 头 ”或 柴火 头 。 许 


”《 验 方 新 编 》 : 【又 方 : 用 本 家 斤 火 棍 ， 或 烧 残 柴火 头 一 个 ， 削 平 焦 处 ， 如 无 即 取 柴 棍 拨 火 
数 日 ， 用 之 亦 可 。 用 朱砂 向 上 写 云 : 氢 火 杖 、 斤 火 杖 ， 天 上 五 雷公 > OREM > TEED > 
FTAA EIN > 和 急 急 如 律令 。 救 。 写 旦 ， 银 令 人 知 ， 安 立 床 前 脚下 ， 男 左 女 右 。 此 黄 沟 给 所 传 


S 清光 绪 二 十 八 年 1902 E) BREMER 《黄海 全 医 案 》 四 卷 ， 记 录 其 人 事 蹈 ， 和 后 收入 《珍本 
医书 集成 ) 。 此 书卷 一 至 二 载 黄 氏 医 案 五 十 余 则 ; 卷 三 至 四 列 其 家 传 疾 方 百 余 首 。 

?2 《居家 备用 ERRA) : 法 以 米 过 火 之 柴 藉 前 平 ， 一 便 用 原 砂 写字 於 柴 上 : HK 
杖 、 插 火 村， 天 上 五 雷公 ， 差 来 作 神 将 ， 捉 拿 夜 啼 鬼 ， 打 纵 不 可 放 ， 急 急 如 律令 ， 救 。, 将 


柴 书 就 ， 晚 间 放 在 小 儿 床 头 ， 男 左 女 右 ， 勿 澡 扬 ， 恕 不 圳 ， 明 早点 烟 送 出 门 外 。,， 见 郭 立 诚 
《中 国生 育 礼俗 考 》， 毫 北 : 文史 哲 出 版 社 ，1971 年 ， 页 161 。 
So 趟 学 敏 辑 纂 ， 吴 庚 生 补 注 《 昨 雅 内 外 篇 》， 香 港 : 实用 书局 ，1957 年 。 
S 道 敌 常 褒 的 神 将 群 ， 包 括 六 丁 六 甲 、 HVE > DEE SAARE EA 地 化 等 。 
”宋代 医药 部 家 唐 慎 微 编 (1086 - 1098 ) 《经 史 证 类 人 备 和 急 本 草 》 (简称 《证 类 本 草 》) 卷 十 三 : 
OKR ER EETA. ETE ESE SRBE EMER ERRE. J 
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敦煌 小儿 夜 啼 方 ， 


OO a: 
a staan ee 


E CORSE 
te (RH) 
目 》 卷 三 十 作 记 引述 


is 


OY af MCAD AREG eT > INA 
RKAS E > 
握 此 可 知 ， BRC ACT 
TIERRA RAIDE ? 可 和 


的 功用 。 
JE 
Bal ° 


fa X 


Bt RKB AE > A 


STFA < 


BOK ° NOR RR 


》 
IN 


古今 字 也 。 


。 | 段 玉 裁 注 : 


= 


=e 
€E 


ree 


》 之 方 ， 


行 用 手 火 杖 辟邪 的 风俗 。 
ESATE AHER (SER K FEM 


i SR aa Ba Yee 


4 J 据 明 ' FRE CARA 
Tees ARIES CASSEL) “记载 ， 将 插 火 杖 横 立 在 井上 ， 即 
了 恬 有 的 作用 。 李 时 珍 又 解释 援 火 杖 
ERARE LEI LE ES 


至 於 插 火 杖 何 


桃木 向 来 被 视 为 序 收 至 物 ， 用 来 禄 恶 除 时 的 相关 文献 载 录 颇 多 ,以 桃木 除 区 


去 书 的 记载 ， 较 早 见 论 


PRE? RZ © 


EDL 


(AR. 
g 


RATIA 


E》《 公 元 前 544 年 
a JEMA IRA o ， 


) : ae 


Fe a AUR BY 


fe BEN 


MERE 


EEA 


有 


Sit EE te H 


BAA 


所 


隔 从 称 权 建议 先 让 正视 用 桃 区 后 


ail! 
TH 


余 棺木 的 区 


Taek ° 32 


4b > BHEJ 


2 


BAD mY a 


行 门 前 持 桃 木 制 成 的 Re > (AE 


ASMA > DAIRE 


mess 
INK 


HID ， 具有 


未 济 》: 


上 《人 


' 桃 马莉 天， 以 除 其 


SR 


PREE RE; 


EFREBRZIBIIDRE ° HK » 


ERTI ° I ABE 


春秋 时 


明 ， 王 室 请 侯 流 


Œ) CACHI 538 年 


pe 


° FAC EEA 


HRA > 32 


汉代 焦 


BIS BEEK > BREEDS TER > BLA PARR ° 


Ba (ak HRZ 


ANSrd. 


ARE CE 


Zid 


IE ° 


BOK Roe ERA EE EE o 


J 这 些 文 献 记载 内 反 


映 了 


Fy 


民族 用 


期 华夏 


SR 


AS DAR 


5 木 驱 多 之 法 


> AUD EH Wk a 


原 》:  《; 
FZ? DA 
由 此 夏 也 。 
DMI LATE ° 


ERA ， 


HS USS] o 
SHIT 


又 《 典 术 》》 云 : 


诠 言 训 》 
HEEL AR GLEBE ° 
1 PRETESE LIS FEA AR > 


gi 


"ETRE a 
SAADEN > WEEDS PT DARREL ， 
e] E 旦 立 桃 


膏 ， 宋 代 高 承 编 搂 《事物 纪 
° 许 慎 注 : 


TH > AEE > DAWK 


进而 衍 4 


SUN geen 


5 唐 代 药 物 学 学 家 陈 藏 器 以 为 《 神 上 


| 桃 乃 西方 之 木 ,五木 之 精 , 仙 木 也 。 


RER 


AS EERE ) ae A HERE 


m (KE 


mE) T 


yz 
As? 


重 、; 


创 


PETN] A 


RE 


1 分 类 法 。 


ale ( 
书 同上 


秋 左 传 
{ 1249 。 


OR 3 


YE) > JE 


GIE) 收 引得 


HESS ay > 198 


. ta Ha CER 


ary 


585] ath ) 


> 台北 : 文海 9 
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Hy SAL + RR > 
义 传世 。 
1 年 ， 


版 社 ， 影 光绪 七 年 和 


表 缺 ， 开 元 二 十 七 年 (739 


IÆ > 1967 年 ， 


年 ) 
[十 


`H Ro 


A 等 


q 166 ° 


《 


敦煌 


=) 第 三 十 二 加 


ik? WCRERRIATDSA > MIIE ° 


EA P. 


BSCR 


记载 : 


LUE 
以 食 
{EIX 
出 现 
有 大 


J BEEN MED 


TE 


sete (aie) : 


PE PRAE > Ale 
区 流 和 


此 外 ， 门神 信仰 也 跟 桃 森 有 


以 桃木 辟 收 的 民俗 
2661v sum J bin FRNA ISP TE 


OERA (CRN) 


由 此 可 网 ， 


DEADLY : 
TLBEBIAPIF 


天 ? 东汉 应 ja 


古 之 时 


RA: | HERR RS EA 


早已 深入 百姓 日 常生 活 之 中 。 在 敦煌 文 
名 五 月 上 卯 日 ， 取 东南 桃 


a (EMA az + (CHL - 桃 醒 草 蔡 书 虎 》 


> FH ASB Ae EL > MERE RAE o ENH 


AH ZAD PRB 5 > SHE Hse 


虎 。 於 是 县 官 常 以 及 除夕 饰 桃 人 ， 


feos 


> RE 


ee 


He 
EH 


TEREK] 


m 


J HEPA ALBIS NEA eR > 但 为 民 
FFS (FAME) 5 CER) a: “东海 
HIR ` AiE > EART 。 


BRR) 5 GEHEN AXE 
ARRIE ; 下 有 二 神 ,一 名 郁 ,一 名 旱 ， 并 


ZAAT HR BLADER ” SER 
BAP > EPHESUS > BEDI 


: “ 桃 都 山上 


也 。 “从 而 发 展 出 立 桃 人 辟邪 、 门 书 虎 驱 鬼 的 习俗 。 此 传说 流传 甚 广 ， 也 
不 同 的 版 本 ， SOR + aN GE 

HR” mS TE” LATH ， 

FR? LMA EZR? RREZ ° 

的 基本 情节 大 抵 相 同 。 再 者 ， 

LAAI WETE. RIAR’ DMF ， 

EATORRA >» SELIM e 4) “由於 桃 木 具 


篇 了 
ra 


形象 


GRE ERRE ZUR (as ERE 
人 后 来 渐渐 发 展 成 门神 信仰 。 


早已 深入 人 心 ， 让 


化 吴 


FH See tlie + BE He oP TY EAA 


HEX SP SRL LER! 


《上 
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